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AVIGLIANA SVOLTOSI ALL'ISTITUTO GALILEI CON INTERVENTI DI ESPERTI

Navigare I'adolescenza: convegno
partecipato, utile ed efficace

Il AVIGLIANA Si é concluso con
successoil convegno '"Navigare
l'adolescenza", organizzato
dall’istituto Galileisabato 9 no-
vembre. L'evento, rivolto a di-
rigenti scolastici, genitori, in-
segnanti ed esperti del settore,
ha offerto una preziosa occa-
sione di confronto e approfon-
dimento sulburrascoso periodo
dell’adolescenza.

Il convegno si e aperto conisa-
luti da parte dei docenti del Ga-
lilei che hanno portato i saluti
della dirigente scolastica Rosi-
na Cardinale. La referente del
progetto, la professoressa Ger-
mana Golia, ha sottolineato
l'importanza di una collabora-
zione stretta tra scuola e fami-
glia. Moltissimi i docenti che
hanno preso parte all’intensa
giornata, nutrita anche la par-
tecipazione dei genitori che
hanno trovato utili consigli e
suggerimenti su come affron-
tarelesfidedellagenitorialitain
un'epoca caratterizzata da ra-
pidi cambiamenti sociali e tec-
nologici. Presente all’apertura
della mattinata I’assessore alle
politiche giovanili Rossella
Morra, chehaportatoisalutida
parte dell’Amministrazione
Comunale, sottolineando I’im-
portanza di fare rete fra scuola,
famiglia e istituzioni: “Da un
paio d’anni stiamo cercando di
creare uno spazio giovani per
coinvolgere i ragazzi in attivita
sociali, mailnostroprimoproble-
ma é quello di raggiungerli, come
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Golia con I'assessore Morra
comunicare con loro, — ha affer-
mato Rossella Morra — per su-
perare questo ostacolo, é fonda-
mentale collaborare con le scuole
e con tutti gli attori coinvolti nel-
l'educazione dei giovani."

La professoressa Germana Go-
lia ha spiegato come la volonta
della scuola sia stata anche
quelladi cercare una collabora-
zione con "'chi parla dei giova-
ni", motivo per cui il nostro
giornale e stato scelto come

media partner di questo conve-
gno. La nostra direttrice, Fede-
rica Bello, era presente e ha a-
perto la mattinata con una ri-
flessione sull’importanza di u-
na comunicazione efficace ri-
volta ai giovani: “Un giornale
locale ha lo scopo di entrare nelle
case dei lettori — ha affermato
Federica Bello - di raccontare la
loro realta e di offrire dei punti di
orientamento per la vita quoti-
diana. Vogliamo essere un punto
di riferimento per le famiglie,
aiutandole a orientarsi nel terri-
torio per crescere, per vivere e per
educare.”

La mattinata e poi entrata nel
vivo con importanti interventi
da parte di esperti del settore,
tracuila dottoressa e professo-
ressaClelia Tollot, ladottoressa
Daniela D'Ambrosio e il dottor
Matteo Marchesi che hanno
condiviso le loro esperienze sul
campo e le loro competenze,
offrendo strumenti e strategie
per accompagnare i giovani e i

genitori in questa delicata fase
dellavita.
Lanecessitaditutelarelapriva-
cy dei ragazzi nel mondo digi-
tale e emersa come un aspetto
fondamentale, argomento af-
frontato dall'avv. Stefano Calla.
Tanta attenzione e stata posta
suinuovimediaesuipericolidel
web e di un utilizzo precoce e
spropositato degli smart pho-
ne.
Nel pomeriggio ha preso la pa-
rola la dott.ssa Milena Sorrenti
che daanni gestisce lo sportello
d’ascolto all’Istituto Galileo
Galilei, un servizio prezioso e
molto frequentato dagli stu-
denti. Ha poi preso la parola la
nostra collaboratrice Eloisa
Giannese che ha portato la sua
esperienza sul campo, condivi-
dendo storie e riflessioni sul
mondo degli adolescenti. Il suo
intervento ha portato alla luce
alcune storie di adolescenti che
il nostro giornale negli anni ha
affrontato, offrendo un punto
di vista privilegiato e autentico.
Sono stati anche presentati al-
cuniimportantiservizi presenti
sul nostro territorio come, per
esempio, quelli offerti dalla
cooperativa C. S. D.A Impresa
sociale edal Centro per le Fami-
glie diffuso Con I.S.A Valle di
SusaeVal Sangone. Haconcluso
ilconvegnolaprofessoressaTi-
ziana Didier, psicologa del pro-
getto PNRR antidispersione
scolastica.
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